
 

 
 
 

 
FICHA TÉCNICA  

 
PALITOS (PICOS) HIPERPROTÉICOS 

 

 
 

 
Ingredientes 

 

Proteina vegetal en polvo, harina de trigo, levadura, 
sal y agua 

 
Vida Util 

 
15 meses 

 
 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL 
Valor medio por:  100g 25g (1 dosis) 

Valor energético 1.597KJ 399,25KJ 
Valor energético 378Kcal 94,5Kcal 
Grasas 
de las cuales saturadas 

5,6g 1,4g 
0,04g 0,01g 

Hidratos de Carbono 12,2g 3,05g 
Azúcar 4,5g 1,12g 
Proteina  65,9g 16,48g 
Fibra 7,7g 1,93g 
Sal 1,3g 0,32g 
 
 
Recomendaciones: 

• Alto contenido en Proteina 
• Bajo contenido en Hidratos de Carbono 
• Sustituto del pan común 
• Ideal para acompañar dietas altas en proteina 
• Contribuye al mantenimiento y crecimiento de la masa muscular 
• Formato monodosis ideal para cada toma 
• Perfecto snacks, tentepie o para picar entre horas 

 


